
紅
葉
狩
り

今
年
も
秋
の
訪
れ
を
感
じ
る
季
節
に
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

色
と
り
ど
り
の
紅
葉
を
感
じ
に
少
人
数
で
外
出
を

楽
し
み
ま
し
た
。

お
天
気
に
恵
ま
れ
温
か
い
日
差
し
の
中

息
抜
き
に

な
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。

みずばしょう

『 紅葉狩り特集 』
11月号

秋の防火訓練です。
入居者様にも
参加していただきま
した。

お誕生日
おめでとう
ございます！



12月1日現在♪

らいふつくば花畑

空室 0

空室状況

11月といえば

施設からのお知らせ

先月より面会を再開させて
いただきました。
ご家族様と久しぶりにお会いして
ご安心していただけたと思います。

12月の予定

クリスマス会

今月のイベント食

11月 霜月（しもつき） November

11月は30日間あり、秋と冬の境目とした季節です。
日本では、旧暦11月を『霜月（しもつき）』と呼び、現在では新暦
11月の別名としても用いています。「霜月」は文字通り霜が降る月
の意味です。
英語の月名『November』は、ラテン語で「第9の」という意味の
「novem」に由来しています。実際の月の番号とずれているのは、
紀元前46年まで使われていたローマ暦が3月起算なので、3月から数
えて９番目という意味になります。

11月の風物詩

七五三 日向ぼっこ

紅葉狩り 冬支度

暖房器具の準備 紅葉

喪中・年賀欠礼状の準備 文化祭

インフルエンザの予防接種 酉の市

新そば ボジョレーヌーボー

酉の市 千歳飴


